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Börn eiga rétt á foreldrum- foreldrar 
eiga rétt á aðstoð 
 Í erindi mínu  fjalla ég um: 

  

• Ávinning hverra það sé að hafa heildarhagsmuni fjölskyldunnar 
í fyrirrúmi þegar þjónusta við  fatlað fólk er skipulögð.  

• Hvernig  viðhorfin um „hvað foreldrum fatlaðra barna sé fyrir 
bestu“ hefur  breyst á undanförnum  árum m.a. í gegnum 
félagsleg viðhorf og mannréttindanálgun.  

• Breyttar skyldur  starfsfólks  samfara breyttum viðhorfum.   

• Mismuninn á því að aðstoða fatlað fólk varanlega eða um 
stundasakir. 

• Þær skyldur samfélagsins að koma til móts við  sérþarfir sem 
fjölskyldur hafa vegna fötlunar barns og jafnframt þá almennu 
skyldu allra fjölskyldna að tryggja öllum börnum öryggi.   

• Um dyggð hins auðmjúka þjóns.  
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Börn eiga rétt á foreldum – foreldrar 
eiga rétt á aðstoð 
 

 

Vitur maður hefur sagt að næst því að missa 
móður sína sé fátt hollara ungum börnum 
en missa föður sinn.“ 

 

   (Brekkukotsannáll H.K.L.) 
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Börn eiga rétt á foreldum – foreldrar 
eiga rétt á aðstoð 
 

 

•„Nýtum hæfileikana – alla 
hæfileikana“   
 

(Yfirskrift á nýlegri auglýsingaherferð  sem 
réttindavakt velferðarráðuneytisins stóð fyrir) 
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Samningur SÞ um réttindi fatlaðs fólks 
 
Úr formála: 

• Ríkin sem hafa samþykkt samninginn hafi orðið 
ásátt um að fjölskyldan sé eðlilega 
undirstöðueining samfélagsins og samfélaginu 
og ríkinu beri skylda til að vernda hana  ... og 
síðar .... fjölskyldum verði gert kleyft að leggja 
sitt að mörkum til að fatlað fólk geti notið 
réttinda sinna til fulls við aðra   
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Samningur SÞ um réttindi fatlaðs 
fólks 
7.grein. 

• Aðildarríkin skulu tryggja fötluðum börnum rétt 
til þess að láta skoðanir sínar óhindrað í ljós um 
öll mál er þau varða, jafnframt því að 
sjónarmiðum þeirra sé gefinn gaumur eins og 
eðlilegt má telja miðað við aldur þeirra og 
þroska til jafns við önnur börn og veita þeim 
aðstoð, þar sem tekið er eðlilegt tillit til fötlunar 
þeirra og aldurs, til þess að sá réttur megi verða 
að veruleika. 
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Samingur SÞ um réttindi fatlaðs 
fólks 

3. grein 

• Ein meginregla samningsins er : „virðing 
fyrir síbreytilegri getu fatlaðra barna og 
virðing fyrir rétti þeirra til að varðveita 
sjálfsmynd sína“.  
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Börn eiga rétt á foreldum – foreldrar eiga 
rétt á aðstoð 

  

Ég geri það eitt sem ég vil 

og þá aðeins ef langi mig til. 

En langi þig til 

að mig langi til 

þá langar mig til svo ég vil 

    Þorsteinn Valdimarsson 
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Börn eiga rétt á foreldum – 
foreldrar eiga rétt á aðstoð 
   

 

 Viska er það  

 að vita hvað 

  manns vit nær skammt  

 en heimska að 

  halda að það nái  samt 

  Þorsteinn Valdimarsson 
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Börn eiga rétt á foreldum – foreldrar eiga 
rétt á 
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• Aðstoð .... 



 
Börn eiga rétt á foreldum – 
foreldrar eiga rétt á aðstoð 
  

 

• .... ekki yfirráð 
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