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AEPS®

Faernimidad matskerfi




AE PS Assessment, Evaluation, and Programming System
for Infants and Children

e Hofundar:

* Diane Bricker, Center on Human Development, University of
Oregon, Eugene

* Kristie Pretti-Frontczak, Kent State University, Kent, Ohio

e JoAnn (JJ) Johnson, Research and Education Planning Center,
Nevada University, Center for Excellence, University of Nevada-
Reno

* Elizabeth Straka, New England Early Intervention Counseling in
Developmental Disabilities, Wells, Maine
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Faernimidad matstaeki

* Efla samstarf foreldra og fagfolks
* Logd er ahersla a ad efla og stydja foreldra

 Erum ad bera barnid saman vio sjalft sig en
ekki vid 6nnur born

 Faum géda mynd af styrkleikum og
veikleikum barnsins
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Faernimidad matstaeki

 Listar af faernipattum sem boérn purfa ad
kunna til ad takast a vio daglegt lif

* Bein tenging er ur matslistunum yfir i
markmid og leidir

e Vid skoOum pad sem vid aetlum ad kenna
og getum kennt
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Upplysingar fra fjolskyldu ramily report

 Markmid listans er ad gera foreldrum og
60rum fjolskyldumedlimum audveldara
med ad taka patt i mati a faerni barnsins,
markmidssetningu, ad velja leidir ad
markmidum og meta arangur ihlutunar
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Upplysingar fra fjolskyldu

 Markmidid er a0 fa foreldra til ad hugsa um
akvedna proskaafanga og lita um stund fra
heildarmyndinni.

* Foreldrar akveda hvada atridum peir svara.
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Upplysingar fra fjolskyldu

* Audveldar foreldrum ad taka patt i ad bua
til einstaklingsaaetlun sem er snidin ad
pborfum fjolskyldunnar.

e Hjalpar foreldrum a0 segja fra pvi sem
gengur vel og pvi sem er erfitt.




Upplysingar fra fjolskyldu

 Listinn skiptist i tvo hluta

* Fyrri hlutinn tekur mid af adsteedum
fiolskyldunnar heima

 Metur patttoku barnsins i daglegu lifi

e patttaka fjolskyldunnar i samfélaginu
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Upplysingar fra fjolskyldu

* | seinni hlutanum er spurt um proskapeetti
barnsins hvad pad getur og hvad ekki

 Markmidid er ad hjalpa fjélskyldunni ad
atta sig a pvi a hvada svidi mest porf er a
hjalp.

* Foreldrar forgangsrada faerni sem peim
finnst mikilvaegt ad barnid peirra lzeri
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Daami um spurningar

Daglegar athafnir - ad borda

e 1. Hvar, hvenaer og med hverjum bordar
barnid vanalega morgunmat, hadegismat
og kvoldmat?

e 2. Hval0a matartegundir bordar barnio?
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Daami um spurningar

e 3. Maltidir eru yfirleitt anaegjulegar vegna
bess ad

e 4, Maltidir geta verid erfidar vegna pess ad

&
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Osamraemi milli fjdlskyldu og skéla

e Markmidid er ekki ad pad sé fullkomid
samrami, heldur ad allir séu sattir vido pad
sem unnid er med

* BOrn syna mismunandi faerni i mismunandi
adstaedum

 Rodd foreldra er mikilveeg %
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Hvernig nytum vio
upplysingarnar?

 Upplysingar teknar saman

 Nidurstédur bornar saman (vid fyrra mat
og milli patta)

e Nidurstodur tulkadar
 Gagnleg markmiod valin utfra nidurstédum
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AEPS

e http://www.bookdepository.com/

 Namskeid haldin a vegum
Greiningarstodvar www.greining.is

* Einnig haegt ad fa upplysingar hja
fraedslusvidi fraedsla@greining.is



http://www.bookdepository.com/
http://www.greining.is/
mailto:fraedsla@greining.is

Takk fyrir




