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félagsráðgjafanemi

Þroskahömlunarsvið 
GRR

• Aldursskipt teymi frá árinu 2002

• „Eldri barna teymi“ sinnir börnum frá 6 – 18 ára„ y

• Í teyminu eru

• Félagsráðgjafi

• Læknir

• Sálfræðingur

• Iðjuþjálfi

Ferli tilvísana

• Tilvísun berst  Inntöku‐ og ráðgjafasviði

• Staðfestingarbréf
• “Farið hefur verið yfir aðsend gögn og eru þau metin fullnægjandi 

h ð ð til í á G i i áð j f töð íki ihvað varðar tilvísun á Greiningar‐ og ráðgjafarstöð ríkisins. 
Þroskamælingar benda til þess að vitsmunaþroski barnsins sé á 
stigi vægrar þroskahömlunar (ICD‐10 F70) eins og staðan er í dag. 
Barninu verður því vísað inn á fagsvið þroskahömlunar til nánari 
athugunar og ráðgjafar. Búast má við að þroskamælingar verði 
endurteknar eftir 2‐3 ár.”

Tengill

• Hlutverk tengils

• Hefur samband við foreldra og/eða tilvísanda

• Kannar hvernig stuðningi við barnið og fjölskylduna er 

háttað

• Skapar möguleika á samskiptum milli Fagsviðs 

þroskahömlunar og foreldra, tilvísanda eða skóla

Oddur

• Oddur er 14 ára drengur, sem býr úti á landi, 
ásamt móður og þremur systkinum 

• Grunur um þroskahömlun og athyglisbrest 

• Erfið hegðun

Sálfræðingurinn

• Viðtal við Odd
• Athugun með greindarprófi (WISC‐IV)

• Matið sjálft
• Hegðun við prófaðstæður

• Viðtal við móður• Viðtal við móður
• Um  aðlögunarfærni

• Boðskipti
• Athafnir daglegs lífs
• Félagsleg aðlögun

• Farið yfir lista
• Svör móður
• Svör frá skóla
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Félagsráðgjafinn

• Viðtal við móður
• Um félagslegar aðstæður

• Heimili
• Vinatengsl
• Skóli 

• Hverjar eru aðstæður fjölskyldunnar?
• Afkoma 
• Helstu áhyggjur
• Stuðningur

• Mikilvægar upplýsingar komu fram 
• Fjárhagsaðstoð
• Barnavernd

Læknirinn

• Móðir kom í viðtal og Oddur í  læknis‐ og 
taugafræðilega skoðun.

• Læknir fór yfir:

• Heilsufarssögu• Heilsufarssögu

• Þroskasögu

• Fjölskyldusögu 

• Skólagöngu

• Tómstundir

• Félagshegðun

Gögn frá öðrum fagaðilum

• Upplýsingar frá skóla mikilvægur hluti af 
greiningarferli

• Skóli
• Kennari skrifaði ítarlega umsögn um Oddg g
• Kennari svaraði listum sem meta m.a.

• ADHD
• Tilfinningavanda
• Hegðun
• Líðan
• Félagslega stöðu í jafnaldrahópi
• Einkenni á einhverfurófi

Niðurstöður teymis

• Þroskahömlun, væg F70.0

• Einhverfurófsröskun  F84.9

• Athygliröskun með ofvirkni  F90.0

• Almenn kvíðaröskun  F41.1

• Erfiðleikar í félagslegum aðstæðum 

Z60.8

Þjónustufundur
• GRR boðar til þjónustufundar u.þ.b. fjórum vikum eftir að 

niðurstöðum er skilað til foreldra/forráðamanna
• Til þjónustufundar voru boðaðir:

• Foreldrar
• Skóli

Fél þjó t• Félagsþjónusta 
• Svæðisskrifstofa
• Heilsugæsla

• Á fundinum var stofnað teymi um Odd
• Þjónustuteymi
• Skólateymi
• Oddur þátttakandi

Þremur mánuðum síðar

• Fjölskyldufundur

• Til þess að útskýra niðurstöður

• Ræða stuðning við móður

Á t i f di k f• Á teymisfundi kom fram

• Oddur fengið aukinn stuðning í skóla

• Sótt hefur verið um stuðningsfjölskyldu

• Liðveitandi hittir Odd tvisvar í viku seinni part dags 

• Oddur æfir sund tvisvar í viku
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Að lokum

• Hlutverk fagaðila á Greiningarstöð er: 

• Að skera úr um hvort börn eins og Oddur 
glími við þroskahömlun eða ekki

• Veita foreldrum og  þjónustuaðilum 
ráðgjöf vegna barna með þroskahömlun

• Þjónusta í nærumhverfis barnsins skiptir 
miklu máli

• Samvinna

TAKK FYRIRTAKK FYRIR


