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Áhrif kreppu á

Gildi og gæði í þjónustu við fötluð börn
Vorráðstefna GRR

Grand Hótel 6. maí 2010

Áhrif kreppu á
velferð barna til framtíðar:

Hvað er til ráða?

Geir Gunnlaugsson

Ungbarnadauði
Mikilvæg tímamót í sögu Íslands
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Ungbarnadauði
Nýburadauði

Hagvöxtur á Íslandi
1945-2010

Stefán Ólafsson. Stjórnmál og stjórnsýsla
veftímarit 2008;4(2):231

Áhrif kreppu á heilsu

• Konur, börn og ungt fólk
• Aldur og kyn

– t.d., konur missa vinnuna, ungmenni ná sér
seinna úr atvinnuleysi og ofbeldiy g

• Einbeita forvörnum að þáttum sem
geta leitt til óafturkræfs skaða

• Vanmeta ekki getu heimila og
fjölskyldna til að bregðast við með
viðeigandi aðstoð

• Næring, menntun og heilsa

Efnahagskreppa og fjölskyldur
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Harper C et al (2009)

Viðbrögð
Efnahagslegur hvati, félagsleg vernd og fjárfestingar,

félagslegur stuðningur, atvinnustefna

kreppu lán
menntun, heilsa, 
vernd, umönnun

skortur á valdeflingu kvenna, 
ofbeldi gegn konum/börnum kaupmáttur aukið álag

Virkni
fjöl‐
skyldu

Stjórnun eigna
og lána heimila

Neysla heimila
þ.m.t. frístundaiðja

Atvinna
heimila

Frjósemi &
uppeldi

Vernd
Líkamleg, andleg, vellíðan

Samheldni heimila og neyslumynstur

Varnarleysi barna (skortur á vernd, umönnun, heilsa, menntun, næring)

Er líklegt að kreppan
hafi áhrif á dauðsföll oghafi áhrif á dauðsföll og

sjúkleika íslenskra barna?
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Orsakavaldar á dauðsföll barna

Beinar
orsakir
lungnabólga

mislingar, sjálfsmorð,
nýburar, krabbamein,
heilahimnubólga, slys

Save the Children, 2009

Milliliggjandi orsakir
veikburða heilbrigðiskerfi, geðheilsa,
veikburða einstaklingar og hópar,

menntun, félagslíf

Undirliggjandi orsakir
fátækt, ójafnræði og útilokun, stjórnarhættir,

veikburða ríki og átök, umhverfisbreytingar og hamfarir,
hnattræn efnahagsmál

Pólitískur vilji
Gegnsæi

Sjúkdómsbyrði barna
Ísland, börn 0-14 ára

Nýburar (12%)

Öndunarfærasjd. (1%)

Meðfætt (10%)Meðfætt (10%)

Geðheilsa (17%)

Slys (5%)

Astma (6%)

Annað (49%) 39
DALYs

The European Health Report 2005 (WHO)

DALY
Tap barna í árum
við góða heilsu
(á 1000 börn)

Áhrif kreppu:
Hvað skal gera?

il d

Heilbrigðisfræðsla

Heilsuefling

Forvarnir

Lífsgæði
Vellíðan

Heilbrigði í lífsins fljóti

M. Eriksson & B. Lindström
Health Promotion International 2008;23:190-99

Heilsuvernd

Lækningar

Dauðsföll og sjúkdómar

Hugmyndarammi um
áhrifaþætti á heilsu

WHO/CSDH. (2008). Closing the gap in a generation.
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Fyrstu árin Þroskaferli

Heilsusamlegar aðstæður

Sjálfbær samfélög og umhverfi

Forvarnir
Atvinnustaða og vinna

Fair Society, Healthy Lives.
The Marmot Review (2010)

GrunnskóliMeðganga Leikskóli Þjálfun Atvinna Aldraðir

Stofnun fjölskyldu

Samspil jákvæðra og neikvæðra
áhrifaþátta á heilsu og vellíðan

Mismunandi stig lífshlaups

Almennar vs sértækar aðgerðir

National Reform Agenda. Victoria´s Plan to improve outcomes in early childhood (2007)

Arður af fjárfestingu fyrir börn 
með skerta aðstöðu

James J. Heckman. Science 2006;312:1900-2

Sameining LL og LHS

Grunnstólpar nýrrar stofnunar

• Áhrifaþættir heilbrigðis og heilsuefling
– Lífstílsþættir

• Tóbak, áfengi, vímuefni, næring, hreyfing, o.fl.
– Slysavarnir
– GeðverndGeðvernd
– Tannvernd

• Heilbrigðisþjónusta, gæðastjórnun og eftirlit
• Sóttvarnir
• Heilbrigðisupplýsingar, rannsóknir og kennsla
• Stoðsvið

– Útgáfa, starfsmannahald og rekstur

Ráðgjöf, eftirfylgd og lífshlaupið

Tímarit Morgunblaðsins, 17. október 2004 Góð heilsa í æsku leggur grunn að góðri heilsu aldraðra


